
10H30/11H30 :
Gym douce

14H/15H30 : 
Musique et chants
(Coquelicots)

10H30/11H30 :
Lecture de conte
(Coquelicots)

14H30/16H : 
Promenades dans le parc

10H/11H30 :
Atelier mémoire

14H30/16H :
Atelier créatif

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE ...

M A R D I  2 0  M A I

*Lorsque le lieu n’est pas précisé, les activités se déroulent dans la salle Jeanne Garnier au 1e étage

ANIMATIONS 
DE LA
SEMAINE :

10H30/11H30 :
Lecture du journal

14H/15H30 : 
Soins des mains

M E R C R E D I  2 1  M A I

L U N D I  1 9  M A I

J E U D I  2 2  M A I V E N D R E D I  2 3  M A I

10H/11H30 :
Lecture du journal

14H30/16H :
Loto avec l’équipe
de bénévoles


